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Liebe Leserinnen und Leser

In diesem Newsletter machen wir Sie auf einige wichtige lokale und nationale
Entwicklungen und Veranstaltungen aufmerksam. Wir winschen Ihnen eine gute
Lektlre und schéne Herbsttage!

Ein spezialisierter mobiler Palliative-Care-Dienst fiir den ganzen Kanton
Luzern

In der Juni - Session hat Kantonsratin Gerda Jung zusammen mit sechzehn
weiteren Kantonsraten ein Postulat eingereicht, um flr das ganze Kantonsgebiet
einen mobilen Palliative-Care-Dienst einzufiihren.

Weitere Informationen

Flr Sie gelesen

Die Rolle des Hausarztes in der Betreuung von Menschen am Lebensende
Dem Hausarzt kommt bei der Betreuung von Menschen am Lebensende eine
zentrale Funktion zu, da er die Patienten und deren Umfeld seit Jahren kennt.
Eine Studie aus dem Nationalen Forschungsprogramm NFP 67 "Lebensende" hat
die Betreuung und die hausarztliche Versorgung von Menschen am Lebensende in
der Schweiz untersucht und Verbesserungsvorschlage formuliert.

Weitere Informationen



http://www.lu.ch/downloads/lu/kr/vorstoesse/2015-2019/p_185.pdf
http://www.nfp67.ch/SiteCollectionDocuments/lay-summary-final-report-bally.pdf

Versorgung von Betagten besser koordinieren

Das Bundesamt flir Gesundheit (BAG) will die Versorgung von Patienten
verbessern, die viele unterschiedliche und aufwandige Gesundheitsleistungen in
Anspruch nehmen. Als erste Patientengruppe stehen betagte Menschen mit
mehreren Krankheiten im Fokus. Zu den geplanten Massnahmen gehdren eine
bessere Implementierung von Advance Care Planning sowie eine bessere Planung
des Spitalaustritts.

Weitere Informationen

Im Kanton Luzern leben immer weniger Hochbetage in Pflegeheimen
Gemass LUSTAT Statistik Luzern lebten im Jahr 2014 im Kanton Luzern 30
Prozent der Hochbetagten in einem Alters- und Pflegeheim. Der Anteil hat sich in
den letzten Jahren verringert.

Weitere Informationen

Weniger Sterbefille und Zunahme des mittleren Sterbealters

Gemass Bundesamt fir Statistik (BFS) starben im Jahr 2014 1000 Personen
weniger als im Vorjahr. Herzkreislaufkrankheiten, Krebs und Demenz sind nach
wie vor die drei haufigsten Todesursachen im Alter. Die Todesfalle infolge Demenz
gehen zum ersten Mal seit ihrer Erfassung im Jahr 1995 leicht zurick.

Weitere Informationen

Padiatrische Onkologie - Zufriedenheit und Hiirden

Eine in den acht Zentren der Swiss Paediatric Oncology Group durchgeflihrte
Studie hat die Erfahrung der Eltern und der jungen Patienten untersucht.
Weitere Informationen

Advance Care Planning reduziert die Kosten am Lebensende

Eine Review - Studie aus Deutschland zeigt, dass Advance Care Planning nicht
nur die Selbstbestimmung der Patienten starkt sondern auch Kosten am
Lebensende reduziert.

Weitere Informationen

Zuviele Behandlungen am Lebensende

Eine Studie aus Australien hat untersucht, aus welchen Griinden Arzte
medizinisch nicht-indizierte Massnahmen am Lebensende durchfihren. Die
Erwartungen der Angehdérigen, die Unkenntnis der Winsche der Patienten, die
hohe Spezialisierung der Spitdler, mangelnde Kommunikationsfahigkeit und die
Angst der Mediziner vor rechtlichen Folgen zdhlen zu den meist genannten
Gridnden.

Weitere Informationen

Veranstaltungen

Demenz 2020 - Herausforderungen heute und morgen

Anlasslich des Weltalzheimertages am 6. September 2016 organisieren Public
Health Schweiz und die Schweizerische Alzheimervereinigung eine Tagung Uber
die politischen, gesellschaftlichen sowie wissenschaftlichen Herausforderungen im



http://www.bag.admin.ch/themen/gesundheitspolitik/15937/index.html?lang=de
https://www.lustat.ch/indikatoren/sozialindikatoren/gesundheit/betagte-in-stationaerer-pflege
http://www.bfs.admin.ch/bfs/portal/de/index/news/medienmitteilungen.html?pressID=10949
http://www.smw.ch/scripts/stream_pdf.php?doi=smw-2016-14309
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4838173/
http://jme.bmj.com/content/early/2016/05/17/medethics-2016-103370.abstract

Umgang mit Demenzerkrankungen.
Weitere Informationen

Kultursensible Gesprache am Lebensende

Am 8. September 2016 organisiert Palliative Aargau eine Tagung zur Fihrung von
Gesprachen am Lebensende mit Menschen mit einem Migrationshintergrund.
Weitere Informationen

Denkanstdosse zum Thema Sterben und Tod

Zum Tag des Friedhofs am 17. September 2016 organisiert die
Friedhofverwaltung der Stadt Luzern einen Informationsnachmittag mit Referaten
zu den Themen Suizidbeihilfe, Palliative Care und Vorausplanung.

Weitere Informationen

Luzerner Geriatrieforum

Am Donnerstag, 29. September 2016 findet im Spital Wolhusen das 4. Luzerner
Geriatrieforum statt.

Weitere Informationen

Spiritual Care

Der Dachverband Hospize Schweiz organisiert am 29. September 2016 eine
Tagung zur "Spiritual Care im Spannungsfeld zwischen Lebensbegleitung und
begleitetem Suizid".

Weitere Informationen

Passage SRK - Lehrgang in Palliative Care

Am 14. Oktober 2016 startet der Lehrgang Palliative Care des SRK Kanton
Luzern. Er richtet sich an Freiwillige, die in der Begleitung von schwerkranken
Menschen tatig sein mdchten.

Weitere Informationen

ALS Weiterbildung

Der Verein ALS Schweiz organisiert am 21. Oktober 2016 in Zurich ein ALS-
Training far Fachpersonen.

Weitere Informationen

Menschen mit Demenz zu Hause pflegen und begleiten

Die Spitex der Stadt Luzern organisiert am 24. Oktober 2016 einen Kurs zum
Thema.

Weitere Informationen

Nationaler Palliative Care Kongress 2016

Am 16. und 17. November 2016 findet der nationale Palliative-Care-Kongress in
Biel statt. Der Anlass widmet sich dem Thema "Das Ende leben, das Mégliche
planen". Das provisorische Programm ist aufgeschaltet und Anmeldungen sind
unter folgendem Link méglich:

Weitere Informationen



http://www.public-health.ch/logicio/pmws/publichealth__root_8_6_4__de.html
https://www.palliative-aargau.ch/de/fachpersonen/agenda/anlass/kultursensible-gespraeche-am-lebensende/
http://www.palliativ-luzern.ch/assets/pdf/Tag_des_Friedhofs_2016.pdf
https://www.luks.ch/fileadmin/user_upload/Dateien/Beispieldokumente/PDFs/Einladung_Geriatrieforum_final.pdf
http://www.hospize-schweiz.ch/event/spiritual-care-im-spannungsfeld-zwischen-lebensbegleitung-und-begleitetem-suizid/
https://www.srk-luzern.ch/kurs/passage-srk-lehrgang-palliative-care-fuer-freiwillige-begleiter-innen-kurslokal-srk
http://us11.campaign-archive1.com/?u=21a983ad2c13032ad3b4300de&id=8c8b114a60&e=137441cc1f
https://www.spitex-luzern.ch/fileadmin/pdf/publikationen/Weiterbildung_2016.pdf
http://de.palliative-kongresse.ch/2016/s

Wenn Sie unseren Newsletter nicht mehr erhalten méchten, so kénnen Sie sich hier abmelden.

Bei Problemen mit dem Newsletter senden sie uns einfach eine e-Mail an
newsletter@palliativ-luzern.ch
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