
Modifiziertes ESAS 
(Edmonton Symptom Assessment System)

Datum

Schmerz

10

1

Erschöpfung

10

1

Übelkeit

10

1

Verstopfung

10

1

Angst 
(Innere Unruhe)

10

1

Benommenheit 
(Schwindel)

10

1

Appetitlosigkeit

10

1

Wohlbefinden

10

1

Atemnot

10

1

weitere Beschwerden

10

1

ausgeführt durch: 
(Visum)
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Name  /  Vorname: Geburtsdatum:

Kürzel für Erhebung:   P = Patientin / Patient   –   PH = Patientin / Patient mit Hilfe   –   F = med. Fachperson

Schweregrad: Grad 0 – 2: Symptom vorhanden, jedoch ohne Behandlungsbedarf

Grad 3 – 6: Symptom vorhanden, sollte behandelt werden

Grad 7 – 10: Symptom vorhanden, sofortiger Handlungsbedarf


