palliativ luzern

Herzlich willkommen!
2. Plattformveranstaltung

«Regionale Palliative-Care-Netzwerke

im Kanton Luzern»

Freitag, 20. Mai 2022, 14.00 bis 16.30 Uhr

Andreasheim, Wiggernweg 2, Wolhusen

© Palliativ Luzern
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Ablauf

14:00 Programm und Zielsetzung
Gregor Gander, Vorstandsmitglied Palliativ Luzern

14:10 Entwicklungen «Netzwerk Palliative Care Region Sempachersee»
Gregor Gander

14:30 Riickmeldungen und offene Fragen
Moderation: Gregor Gander

15:00 Pause

15:30 Aktueller Stand Projekt «Spezialisierter Mobiler Palliative-Care-Dienst SMPCD» und
weitere Entwicklung der regionalen Palliative-Care-Netzwerke im Kanton Luzern
Elsi Meier, Prasidentin Palliativ Luzern

16:00 Sammlung von Vertiefungsthemen fiir die nachste Plattformveranstaltung
vom 28. Oktober 2022
Moderation: Thomas Feldmann, Vorstandsmitglied Palliativ Luzern

16:15 Nachste Schritte und Verabschiedung
Elsi Meier
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Entwicklungen
,Netzwerk Palliative Care Region Sempachersee”

Gregor Gander

© Palliativ Luzern
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Forderung regionaler Palliative-Care-Netzwerke

Ein Palliative-Care-Netzwerk st die kleinste Einheit der
regionalen Palliativversorgung. Es setzt sich idealerweise aus
Vertretungen verschiedenster Fachbereiche einer Gemeinde
oder verschiedener Gemeinden zusammen und umfasst
moglichst alle wichtige Leistungserbringer der i S
palliativen Grundversorgung.
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Palliative Versorgung braucht Vernetzung — ohne Vernetzung keine Versorgung

: SR Legende
N 1 N \.:‘\ 3 HA = Hausarzt
7 S A - a v A\ Spi = Spitex
T A H = Spital
! \ A<\ T—F '; APH = Alters- und Pflegeheime
\ X/ \s)‘: = Nl FW = Freiwillige
\ Yo Ny A\ NN / TG = Trauergruppen
S “ A 4 o '-:.‘?-\ Se = Seelsorge
1 . v / X SD = Soziale Dienste
. Po = Politik

Betroffene Angehdrige Bevdlkerung

Ein Konzept des Vereins Palliativ Luzern

Grafik 1 — Zusammensetzung eines Palliative-Care-Netzwerks (Quelle: Palliativ Luzern)
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e Konzeptentwicklungin der
Region Sursee

e Start: 7.Juni 2021

o Ziel: 1. April 2022

Ausschuss: Projektgruppe
Jolanda Achermann, Marcel e Sterbebegleitgruppe Buttisholz/Nottwil
Schuler, Elsi Meier, Gerda Jung o Politik, Sozialvorstehende
e Betagtenzentrum Linde
Projektleitung: . Se'elsorge |
Judith Schwander, Gregor Gander e Spitex Ruswil
e Stadtlipraxis, Sempach
Projektmitarbeiterin: o Verein BSUECH
Fanny Nissli e Spitex Sempach u. Umgebung
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Planung By L

e Bestandesaufnahme J‘L |
tber 100 Organisationen, Institutionen, Heime, Gemeinden, i -
Freiwilligengruppen, Spitex, Hausarzte, Seelsorger... wurden e -
einbezogen 1

e Gewichtung der Riickmeldungen (Clusterbildung in den 2
Bereichen Inhalte, Kultur, Organisation und Struktur) SR

e Entwurf eines Konzeptes
e Vernehmlassung

e Uberarbeitung

e Diskussion kritischer Punkte =t
o Konzept fertig gestellt
o Start des Netzwerkes
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Projektarbeit

e Basiskontakt und Beteiligung aller
war sehr wichtig
e Uberprifung durch «Schlaufen»

|Projektleitung

Ausschuss

Projektauftrag (Aufgaben, Kompetenzen, Veranwortung)

' Terminplanung

Finanzierung

Rekrutierung Administration

Projektorganisation

Mitglieder Kerngruppe anfragen

Information

(NW ob. Sempachersse, Altersregion Sursee, Konzept Palliativ Luzern)
Projektgruppe

Ist-Soll-Analyse (NW ob. Sempachersse, Leitbild
(NW ob. Sempachersse, Leitbild Altersregion, Konzept Palliativ Luzern)
Geografische Abgrenzung

Organisationsaufbau NW Region Sursee

Kultur: Rollen, Palliative Care,

Kommunikation intern und extern
Veranstaltungen

Finanzierung

Offentlichkeitsarbeit

Konzept fertig stellen

Vernehmlassung

Uberarbeitung

Abschluss

‘Start NW Region Sempachersee
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Der Steuerungsausschuss...

e erteilte den Projektauftrag

e stellte die Finanzierung sicher

e Dbegleitete die Projektarbeit

e nahm an der Vernehmlassung teil

e koordinierte Nahtstellen SMPCD und Kommission fir Altersfragen
e unterstutzte die Projektleitung und Projektgruppe

e entschied die Namensgebung «Netzwerk Sempachersee»

e Verabschiedete das regionale Konzept

e Wertet den Prozess aus

Jolanda Achermann, Marcel Schuler,
Elsi Meier, Gerda Jung
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Beitrag von Palliativ Luzern - Logo

e stellt das eigene Logo in angepasster Form dem Netzwerk zur Verfigung
(einheitlicher Auftritt der verschiedenen Netzwerke, Wiedererkennung)
e Schaffung einer kantonalen Palliative-Care-Community

palliativ luzern

Netzwerk Palliative Care
Region Sempachersee

palliativ luzern

Netzwerk Sempachersee
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Netzwerk Sempachersee

Netzwerk Region Sempachersee

Start am 1. April 2022

B = SR
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Projektgruppe

i FA tg:‘.




Medienarbeit

Kanton Luzern

Freitag, 1. Apri 2022

Neues Netzwerk fur die letzte Begleitung

are gungsliicken sollen geschl

werden. In der Region Sempachersee vernetzen sich hierzu Stellen und Organisationen.
Susanne Ball i ey
Mehrheit mochte
zuHause sterben

Spites, Pﬁ[g(hcm\l: Seelsorgen-
Arete, isdicnste

Palliative Care Die palliative
Versorgung im Kanton Luzern
‘war 2015 Gegenstand einer Stu-
die der Hochschule Luzern, wel-
che der Verein Palliativ Luzem
mit dem kantonalen Gesund-
‘heits- und Sozialdepartement
durchfiihrte. Projah sterben im

umfassende Behandlung und
Betrenung von unheilbar kran-
kenund sterbenden Menschen.
Nicht jeder Mensch in der fina-
len Lehensphase hraucht dabei
dieselbe Unterstiitzung und Be-
gleitung. Das hangt ga

den persirlichen Umstinden
und der Krankheitsgeschichte
Betroffencr ab. Doch dafirmis-
sen Palliativpaticntinnen und
-patienten frahreitig. erkannt
i, ot s o
len, dass sie rechiz 5
zu passenden Palliative-Care-

zunchmen
‘wird; dies aufgrund der Alters-
struktur der Gesellschaft. Eine

ben. Im Kanton Luzern licgtaber
der Anteil an Todestillen, die
nicht im Spital oder in cinem
Heim erfolgen, bei lediglich

sammenarbeit der verschiede
neninvolvierien Stellen.
U alldies u gewaheleisten
und Versorgungslicken im Be-
reich Palliative Care 7o schlies-
sen, sind mehrere regionale
ctzwerke dazu vorgeschensie-
he auch Kasten). Heute wird
nach cinjahriger Projektarbeit
das Newwerk Palliative Care Re-
gion Sempuchersce gegriindet.
Dic Netzweskregion umfasst die  len Bereich. Dabei misssen die
Bi-  Bedirfni

mdmnchu:hluwcmgnnt—
cinander vermett sind. Ein -
verliissiges numungm«z«-x
aber cine Voraussctzung dafiir,
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sterben, gerecht zu werden, um
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Triengen. Darinmachenfol.  Betroffenen wichtig jeweils Richtige Kemgruppe geleitet m‘.d, m‘ rung wird vorerst mh ‘pmd:n‘ fir eine optimale Versorgung
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Luzerner Zeitung, 1. April 2022
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50 Personen vernetzten sich in Schenkon

SCHENKON DAS NETZWERK PALLIATIVE CARL SEMPACHERSEE STARTETE AM FREITAG IM BECECNUNCSZINTRUM

aye Live
Voo

Was hoisst
Palliative Care?
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Surseer Woche, 7. April 2022
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REGIONALES

NETZWERK PALLIATIVE CARE GEGRUNDET

Unterstiitzung fiir unheilbar Kranke und Sterbende

Jede Anwesende steht hier fir sine Gemeinds oder

Am 1 Aol wurde des Netrwerk Sempschersee fees

eine Organisation und emne Li i che Ver-
bindung.

B dor Pilage van unheiisar kranan und sterbenden
Menschen (Paliatve Coro} sind vieke verschiedene
Organisationen und Stellen bateiigr: Spitex, Pliege-

Heusérzie, Angehrige, Entlsstungsdiensie,
Stetbebegieitgnuppen, die Seeisorge und wenere Es
erfordert te Zusairimenareit von aen, darmit
sich Betrofiene und Angehdrige gut untersiiizt fhleo
Das Netwerk Paliatve Care Regon Ssmpachersoe
fordert genau diese Zusammenarber

Geplant sind Schulus-

gen und Offentichkaisaret.

Initanten dos Netwerks sind der Vaisin Pailativ
Luzern und das Regionale Altersieitbid Sursee. Das
Netrwerk umlasst foigande Gemeinden: Beromins-
ter, Bion, Buttisholz, Eich, Geuenses, Grosswangen,
Hidistieden, Knutwi, Mauenses, Neuenkirch, Noft-
wil, Obarkitch, Rain, Rickenbach, Ruswi, Schankon
‘Schierbach, Sempach, Sursee, Tengen, Alles ber o
aktuslie Entwicklung finden Sie untar: wiww paliativ.
huzern.ch

Schenkon Kontakt, Mai/Juni 2022
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Kerngruppe

e Elke Honekopp, Seeblick, Sursee — Leitung Netzwerk

e Astrid Erni, Sozialvorsteherin Schenkon

e Claudialaun, Seelsorgerin, Sempach

e Patricia Hans, Spitex, Ruswil

e Dr. Josef Wey, Hausarzt, Sursee

e Ursula Battig, Freiwillige Sterbebegleitgruppen, Buttisholz-Grosswangen

e Jaqueline Meier, Betagtenzentrum Linde, Grosswangen

13




Einzugsgebiet

° Beromunster

e Buron
e Buttisholz
°® Eich

e Geuensee

e Grosswangen
e Hildisrieden
o Knutwil

° Mauensee

e Neuenkirch

palliativ luzern

Netzwerk Sempachersee

Nottwil
Oberkirch
Rickenbach
Rain (Planungsregion Hochdorf > Spitex Sempach
Ruswil
Schenkon
Schlierbach
Sempach
Sursee

Triengen

14
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Community

e gemeinsame Klarung und Vernehmlassung von Positionen und o ® o ®
Empfehlungen zu ausgewahlten Themen unter Einbezug - bei
Bedarf — von Experten

e gemeinsames Einstehen fiur Positionen und Empfehlungen
gegentiiber Politik, Praxis und Offentlichkeit

Cloudbasiertes Netzwerk

e Palliativ Luzern stellt ihr Netzwerk fiir Dokumente, Vorlagen,
Arbeitsinstrumente etc. zur Verfligung

e aktuelle Informationen sollen allen Netzwerken zeitnah zur
Verfligung stehen

e Dokumente konnen einander gegenseitig bereit gestellt werden

15
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Ruckmeldungen und offene Fragen

16
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Pause

15:00 bis 15:30
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Aktueller Stand
Projekt , Spezialisierter Mobiler Palliative-Care-Dienst SMPCD*

Weitere Entwicklung der regionalen Palliative-Care-Netzwerke
im Kanton Luzern“

Elsi Meier

© Palliativ Luzern
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Spezialisierter Mobiler Palliative-
(SMPCD) Kanton Luzern

Projektstand Mai 2022

© Palliativ Luzern
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Projekt-Zielsetzungen

= SMPCD — mit Schwerpunkt Medizin und Pflege - ist in allen Regionen des Kantons
Luzern als Dienstleistung aufgebaut und 24 Std. / 7 Tage erreichbar

=  Mehrwert fur Patienten und Angehorige durch optimierte Betreuung
= Dieintegrierte Versorgung ist durch SMPCD komplettiert und unterstitzt

= SMPCD ist institutionalisiert und die Finanzierung ist mit Versicherern, Kanton und
Gemeinden geregelt und gewahrleistet

= QOperativer Betrieb ab 1. Januar 2023

Projektstand SMPCD Mai 2022 20



Grobzeitplan palliativ luzern
Projekt im Zeitplan

I N 2023

Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4

Ist-Soll-
Analyse

Planung

Pilotbetrieb
Spitex Wiggertal

4

Angebot

Organisationsform
und Arbeitsmodelle

Konzept SMPCD &
‘ Sitzungen Steuerausschuss Umsetzungs planung

bei Meilensteinen , : _
Finanzier ung & Vorberei-

politische Einbindung tungen Operativer Betrieb

Sitzungen Kerngruppe

monatlich; ab 2023 quartalsweise Begleitung und Monitoring

Kommunikation

4 4 4 >

Projektstand SMPCD Mai 2022 1




lhativ |
Teilprojekt 2: Aufbau und Organisation SMPCD patiiativ idzem

Bisherige Arbeitsergebnisse
= Definition Spezialisierte Palliative Care

= QOrganisation der heutigen arztlichen Nachtabdeckung via MED PHONE, Docbox,
,mobile arzte”

= Entwurf Indikationskriterien (in Arbeit — auch mit palliative.ch)

=  Arbeitsdokumente basierend auf bestehenden Dokumenten von palliative ostschweiz,
Zurich-Schaffhausen und Krebsliga Schaffhausen
- Betreuungsplan - Richtlinien und Standards
- Notfallplan (Medikation)
- Leitfaden fur Angehorige

= Varianten moglicher Organisationsformen inkl. Dachorganisation

= Planung Pilot mit Spitex Wiggertal

Projektstand SMPCD Mai 2022 2
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Regionale Palliative-Care-Netzwerke im Kanton Luzern

e Weitere Entwicklung:
e Bestehende Innovationen und Aktivitaten nutzen, weiterentwickeln

e Neue Entwicklungen anstossen, unterstitzen

e Palliativ Luzern: Konkrete Unterstlitzung
e Erfahrung aus Projekt Region ,Sempachersee”

e Fur weitere Projektarbeit: Zusage von Spende Cornelius-Knupfferstiftung,
Zweckgebunden fur den Aufbau von regionalen Palliative-Care-Netzwerken!

e Aktuell in Kontakt mit:
2022 Region Entlebuch
2022 Region Seetal
2023/24 Region Reiden-Wiggertal

23
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Herzlichen Dank!

CORNELIUS KNUPFFER
STIFTUNG
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Herausforderungen / Offene Fragen

e Anzahlund Umfang der einzelnen Netzwerke
e Blinde Flecken auf der Versorgungskarte?

e Rechtsform

e Finanzierung Betrieb

e Koordination / Verbindlichkeit

e Verbindung mit SMPCD: Synergien und Abgrenzung

25
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Vertiefungsthemen
fur die nachste Plattformveranstaltung
vom 28. Oktober 2022

Thomas Feldmann

© Palliativ Luzern
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Wie geht es weiter?

° Dokumentation aus der heutigen Plattformveranstaltung
° Nachste Plattformveranstaltung:
Wann: Freitag, 28. Oktober 2022, 13:30 - 16:30
Wo: Zentrum St. Martin - ’ § 7 }\\
Hohenrainstrasse 3 =~ ﬁy = = ‘
6280 Hochdorf oy /A'V\lh// 2
S (7(?;’;\;; /2’ =
Sy, Yy, C /9
Yol
VNG <
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Lebens:
ebensqualitat bis zuletzt

dank

Impressionen

< e
Vernetzung
Unterstitzung
Welterbildung
Information

14:30

15:00
15:30

16:00

Rilckmerauris~:- -
Moderation: Gregor Gander

Pause
Aktueller stand Projekt «spezialisierter Mob
weitere Entwicklung der regionalen palliative
15| Meler, Prasidentin Palliativ Luzern
sammlung von Vertiefungsthemen fiir die nd
vom 28. Oktober 2022

Moderation: Thomas Feldmann, Vorstandsmit
Nachste Schritte und Verabschiedung
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Weitere EntwicKiuts:

Bestehende InnoV.
gen anstossem

ationen und A

Neue £ntwickluni

jv Luzern: Konkrete Unterstut

palliat
gion ,,¢

Erfahrung aus projekt Ref
Fir weitere projektarbeit: Zusa
b veckgebunden flr den Aufbal
hin Kontakt mit:

gion Entlebuch

e

i ’Luzern

Lebensquali
e qualitat b[s 2uletzt -

Vernetzung
Unterstiitzung
Weiterbildung

Information
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Impressionen




