
Palliative Care
Eichhof

Es geht nicht darum, dem Leben  
mehr Tage zu geben, sondern den  
Tagen mehr Leben. 

Cicely Saunders, 1918 – 2005

Viva Luzern AG  
Schützenstrasse 4 · 6003 Luzern
Telefon 041 612 70 00
info@@vivaluzern.ch · www.vivaluzern.ch
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Im Alter zuhause.

https://www.xing.com/companies/vivaluzernag/
https://www.linkedin.com/company/viva-luzern-ag/
https://www.facebook.com/VivaLuzernAG/


Angebot

Die Einzelzimmer im wohnlichen 
Ambiente geben den Patientinnen 
und Patienten die Privatsphäre,  
die sie wünschen. Und bei Bedarf 
können jederzeit eigene Gegen­
stände wie Bilder oder Lehnsessel 
mitgebracht oder ein Zusatzbett 
für Angehörige und Freunde  
ins Zimmer gestellt werden. Die  
Besuchszeiten richten sich nach 
den Wünschen der Patientinnen 
und Patienten.

Ob temporär zur Erholung oder 
langfristig, die Aufenthaltsdauer 
bestimmen die Patienten. Ge­
meinsam mit dem kompetenten 
Ärzte­ und Pflegeteam wird  
die  Behandlung und Betreuung 
laufend auf die Bedürfnisse der 
Patientinnen und Patienten neu 
abgestimmt. 

Das professionelle Ärzte­ und 
Pflegeteam wird ergänzt durch 
verschiedene alternative Thera ­ 
pie methoden. Ob Musiktherapie,  
Aro mapflege, ein Besuch des  
Therapiehundes oder die nötige 
Prise Humor: Die Patientinnen  
und Patienten entscheiden, was 
ihnen guttut.

Für die Angehörigen gibt es einen 
Aufenthaltsraum mit Snacks und 
Getränken. Hier bietet sich die 
Möglichkeit, Gespräche zu führen 
oder eine Auszeit zu nehmen.  
Zudem haben sie die Möglichkeit, 
im Bistro oder gemeinsam mit  
der Patientin oder dem Patienten 
auf dem Wohnbereich oder im 
Bistro zu essen.

Die Palliativabteilung vom Viva 
Luzern Eichhof ist über das 
Tumorzentrum des Luzerner 
 Kantonsspitals und der Hirslanden 
Klinik St. Anna zertifiziert.

Das ist uns wichtig

Körperliches Wohlbefinden 
Die Linderung von Beschwerden 
wie Schmerzen, Atemnot oder 
Übelkeit trägt zur Lebensqualität 
bei und hat bei uns oberste  
Priorität.

Psychisches Leiden lindern 
Eine schwere Krankheit ist immer 
auch ein tiefer Einschnitt im Leben. 
Wir helfen Betroffenen und Ange­
hörigen dabei, mit den veränderten 
Lebensumständen umzugehen.

Soziale Beziehungen pflegen
Die Pflege von Freundschaften 
und Verwandtschaftsbeziehungen 
ist besonders wichtig, wenn eine 
erkrankte Person nicht mehr ihrem 
gewohnten Leben nachgehen  
kann – darin unterstützen wir sie.

Persönliche Spiritualität leben
Wir sind uns der Bedeutung  
von Spiritualität und Sinnsuche  
in der Auseinandersetzung  
mit der Krankheit bewusst und 
geben diesen Raum.

Praktische Informationen

Kontakt

Viva Luzern Eichhof
Palliative Care
Steinhofstrasse 13
6005 Luzern

Telefon 041 612 74 58
palliative@vivaluzern.ch
www.vivaluzern.ch

Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt durch  
ein Spital, Hausärztin / Hausarzt,  
Spitex, Angehörige oder  
die Patienten selber.

Patientinnen und Patienten
Das Angebot richtet sich an schwer 
erkrankte Menschen in der Stadt  
und Agglomeration Luzern sowie 
der Zentralschweiz.

Kosten
Die Kosten werden gemäss unserer 
Preisliste in Rechnung gestellt.

Spendenkonto
61­144098­0
Vermerk «Palliativ 2013.410»
Viva Luzern AG, 6003 Luzern

Spezialisierte 
Palliative Care
Die Diagnose «unheilbar krank» verändert alles. Für  
die Betroffenen, aber auch für ihre Angehörigen folgt 
oft die herausforderndste Phase des Lebens. Die  
Spezialisierte Palliative Care im Viva Luzern Eichhof  
hat sich seit mehr als zehn Jahren darauf spezialisiert, 
Leiden zu lindern und Lebensqualität zu schaffen.

Loslassen ist schwierig. Das gilt  
für schwer erkrankte Menschen 
genauso wie für deren Ange hö­
rige. Unser spezialisiertes Pallia­
tive­Care­Team im Viva Luzern 
Eichhof hat viel Erfahrung im 
Umgang mit dieser ausserord­
entlichen Situation und will diese 
etwas leichter machen – mit me­
dizinischer Betreuung und einer 
fürsorglichen Pflege in einer ange­
nehmen und schönen Umgebung. 

Das Pflege­, Behandlungs­ und  
Betreuungsangebot des eigenstän­
digen Palliative­Care­Bereichs 
richtet sich an schwer kranke junge 
und ältere Menschen. Sie und ihre 
Bedürfnisse stehen im Zentrum. 

Die enge sowie interprofessio­ 
nelle Zusammenarbeit mit dem 
ärztlichen Dienst, der Pflege  
und Betreuung, Physiotherapie, 
Aktivierung wie auch Seelsorge 
ermöglicht eine lückenlose  
Betreuung rund um die Uhr.

Zu den Aufgaben unseres Pallia­
tive­Care­Teams gehört die  
umfassende medizinische und  
pflegerische Behandlung zur  
Linderung physischer und psy­
chischer Beschwerden sowie  
der persönlichen, sorgsamen 
Begleitung der Be troffenen  
und deren Angehörigen und 
Freunde in spiritueller und seel­
sorgerischer Hinsicht.

Wir tun alles für das Wohl der Patienten.


