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Liebe Leserinnen und Leser

Die letzten Wochen waren von wichtigen Entwicklungen im Bereich der
Palliativmedizin gepragt. Auf Bundesebene halt der Bundesrat in seinem
Bericht vom 18. September 2020 fest, dass er die Palliative Care in der
Schweiz weiter fordern will. Auf kantonaler Ebene hat der Luzerner
Kantonsrat die Grundlagen fur die Forderung der ambulanten spezialisierten
Palliative Care geschaffen.

Nachfolgend informieren wir Sie Uber weiteres Geschehen im Bereich der
Palliativmedizin sowie kommende Kurse und Tagungen.

Aufgrund eines IT-Fehlers war unser Newsletter beim vorhergehenden
Versand nicht korrekt dargestellt. Wir bitten daftir um Entschuldigung.

Wir winschen lhnen eine anregende Lekture!
Ihr Team von Palliativ Luzern

Herbstanlass und Verabschiedung

Am Montag, 26. Oktober 2020 werden wir unseren ehemaligen Prasidenten,
Prof. Rudolf Joss und weitere langjahrige Vorstandsmitglieder im Horsaal
des Luzerner Kantonsspitals Luzern verabschieden. Im Rahmen dieses
Anlasses wird Dr. med. Beat Muller die Schwerpunktabteilung Palliative
Care im LUKS vorstellen. Prof. Rudolf Joss wird uns Moglichkeiten der
heutigen Palliativmedizin aufzeigen und Dr. med. Roland Kunz sein
druckfrisches Buch «Uber selbstbestimmtes Sterben» prasentieren und
signieren.



Aufgrund der aktuellen COVID-19-Lage findet die Veranstaltung
ausschliesslich im Kreis der Vereinsmitglieder statt - unter Einhaltung des
aktuellen Schutzkonzepts des LUKS.

Weitere Informationen

Annahme der Teilrevision des Gesundheitsgesetzes

Am 7. September 2020 hat der Luzerner Kantonsrat die Teilrevision des
Gesundheitsgesetzes gutgeheissen. Damit werden die Grundlagen fir die
EinfUhrung eines flachendeckenden spezialisierten mobilen Palliative-Care-
Diensts im Kanton geschaffen.

Weitere Informationen

Umsetzung der kantonalen Demenzstrategie 2017-2019 -
Stand der Dinge und Ausblick

Die Dienststelle Soziales und Gesellschaft hat kurzlich im Auftrag des
Verbands der Luzerner Gemeinden und des Gesundheits- und
Sozialdepartements des Kantons Luzern einen Bericht veroffentlicht. Die an
der Strategie beteiligten Akteurinnen und Akteure pladieren flr einen
Ausbau der Angebote flir Menschen mit einer Demenz und fir deren
Angehdrigen. Empfehlungen und ein Schwerpunktprogramm fur Gemeinden
und Kanton sind ebenfalls im Bericht aufgefuhrt.

Weitere Informationen

Gute Lebensqualitat bis ans Lebensende: Bundesrat will
Palliative Care weiter fordern

Der Bundesrat hat an seiner Sitzung vom 18. September 2020 den Bericht
zum Postulat «Bessere Betreuung und Behandlung von Menschen am
Lebensende» der Kommission flr soziale Sicherheit und Gesundheit des
Standerats (SGK-SR) verabschiedet. Der Bericht zeigt auf, wie die
allgemeine und spezialisierte Palliative-Care-Versorgung in der Schweiz
langfristig und nachhaltig verankert werden soll.

Weitere Informationen

Assistierter Suizid in der Schweiz: wer sind die
Befurworter und wer die Kritiker

Eine aktuelle Studie der Universitat Lausanne und des «Centre hospitalier
universitaire vaudois» CHUV hat die Haltung der Schweizer Bevoélkerung
zur Frage des assistierten Suizids untersucht. Jingere Menschen, die in der
Deutschschweiz leben, befiirworten diese Form der Sterbehilfe. Altere
Menschen aus der Westschweiz und dem Tessin gehdren hingegen zu den
Kritikern.

Weitere Informationen



https://www.palliativ-luzern.ch/download_file/view/781/756
https://epaper.luzernerzeitung.ch/index.cfm/epaper/1.0/share/facebook?defId=1&publicationDate=2020-09-08&newspaperName=Luzerner%20Zeitung&pageNo=23&articleId=270792540&signature=EBE878C6D5045310ABAE512465130CC7A74F571D
https://disg.lu.ch/-/media/DISG/Dokumente/Themen/Alter/Demenzstrategie/Bericht_Umsetzung_Demenzstrategie_2017_2019.pdf?la=de-CH
https://www.palliativ-luzern.ch/application/files/8016/0068/9451/Bericht_BR_Postulat_SR.pdf
https://smw.ch/article/doi/smw.2020.20275

Handlungsbedarf im Umgang mit Defibrillatoren am
Lebensende

Eine aktuelle Studie, an welcher das Palliativzentrum des Inselspitals in
Bern beteiligt war, hat den Umgang mit implantierten Defibrillatoren ICD
untersucht. Es besteht Handlungsbedarf im Umgang mit der
Umprogrammierung der ICD-Gerate am Lebensende und mit der
Antizipierung dieser besonderen Situation in einer Patientenverfliigung.
Weitere Informationen

Die Schweizerische Herzstiftung hat ein Informationsblatt zu diesen Fragen
fir Betroffene erarbeitet.
Weitere Informationen

Die Rolle von Psychologie und Spiritualitat in der
Palliative Care

Eine Abschlussarbeit, die im Rahmen des CAS «Spiritual Care» der
Universitat Bern durchgefuhrt wurde, hat sich dieser Frage gewidmet.
Weitere Informationen

Trauer von Fachpersonen in Zeiten von COVID-19 -
Empfehlungen

Um den Trauerprozess von Fachpersonen zu unterstitzen, die mit dem Tod
von COVID-19-Patientinnen und Patienten konfrontiert werden, haben
Vertretende des Cicely Saunders Institute und des King’s College in London
Empfehlungen erarbeitet.

Weitere Informationen

Umgang mit Menschen mit Demenz

Careum Weiterbildung bietet ab Ende September 2020 einen neuen
Lehrgang zum Thema an.

Weitere Informationen

Autonomie und Lebensqualitat
Am 16. Oktober 2020 organisiert Caritas Luzern eine Tagung zum Thema.
Weitere Informationen

Nachdenken uber Sterben, Tod und Trauer

Am 19. Oktober 2020 organisiert Caritas Luzern ein Kolloquium mit der
Philosophin Heidi Pfaffli-Bachmann.

Weitere Informationen

Vorsorge im Alter


https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/0269216320929548
https://www.swissheart.ch/de/shop/produkt/produktdetail/detail/patientenverfuegung/information-zu-entscheidungen-am-lebensende-fuer-patienten-mit-herzschrittmacher-und-implantierbarem.html
https://www.inmentis.ch/publikationen
https://www.jpsmjournal.com/action/showPdf?pii=S0885-3924%2820%2930244-X
https://www.careum-weiterbildung.ch/angebot/lehrgaenge/detail.php?id=10641
https://www.caritas-luzern.ch/aktuelles/kurse-seminare-vortraege/autonomie-und-lebensqualitaet-herausfordernde-ziele-in-der-palliative-care
https://www.caritas-luzern.ch/aktuelles/veranstaltungen/denkraum-tiefgruendiges-nachdenken-ueber-sterben-tod-und-trauer-mit-heidi-pfaeffli-bachmann?return=true

Am 22. Oktober 2020 findet eine Informationsveranstaltung von Pro
Senectute Luzern zum Thema Vorausplanung statt.
Weitere Informationen

Sterben - aber wie?

Die Okumenische Koordinationsstelle Palliative Care Seelsorge im Kanton
Luzern und der Pastoralraum Oberseetal organisieren am 5. November
2020 eine Podiumsveranstaltung. Vier Personen werden Uber ihre
Erfahrungen beim Begleiten von Menschen am Lebensende erzahlen.
Weitere Informationen

Sterbebegleitung - Informationsabend

Am 16. November 2020 findet ein Informationsabend zum Grundkurs in
Sterbebegleitung von Caritas Luzern statt.

Weitere Informationen

"Ilch mochte zu Hause sterben”

Die Reformierte Kirche der Stadt Luzern organisiert am 18. November 2020
einen Informationsnachmittag zu dieser Frage.

Weitere Informationen

"Wenn doch alle(s) in Frieden ware(n)..."
Beziehungsdynamiken kdnnen das Loslassen im Sterben erschweren. Der
Kurs von Caritas Luzern vom 2. Dezember 2020 fokussiert auf den Umgang
mit solchen herausfordernden Situationen.

Weitere Informationen

Langzeitpflege - Im Spannungsfeld zwischen Ethik,
Medizin und Okonomie

Am 15. Dezember 2020 organisiert das Dienstleistungszentrum fur
Versicherer, Pensionskassen und Unternehmen RVK eine Tagung zum
Thema.

Weitere Informationen
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https://lu.prosenectute.ch/de/veranstaltungen/publikumsveranstaltungen/prosenectute-info.html
https://pr-oberseetal.ch/pfarreien/inwil/anlaesse/sterben-aber-wie-60-923.html
https://www.caritas-luzern.ch/was-wir-tun/sterbebegleitung/aus-und-weiterbildung/grundkurs-in-sterbebegleitung
https://www.palliativ-luzern.ch/application/files/3916/0069/0175/LApres-Midi_Flyer_2_20.pdf
https://www.caritas-luzern.ch/aktuelles/kurse-seminare-vortraege/wenn-doch-alle-s-in-frieden-waere-n-von-wuenschen-und-realitaeten-am-lebensende
https://www.rvk.ch/bildung/tagung-langzeitpflege-2020
http://www.palliativ-luzern.ch/
https://www.palliativ-luzern.ch/newsletter-signout

