Einladung zur
9. Generalversammlung
Palliative Zentralschweiz

palliative z

Dienstag, 20. November 2018
Kantonsspital OW
6061 Sarnen

1. Teil 18.15 Uhr
9. Generalversammlung Palliative Zentralschweiz

2. Teil 19.30 Uhr

Offentlicher Vortrag von Herrn Roland Kachler, Remseck DE
Dipl. Psychologe / Psychotherapeut

Mehrfacher Buchautor mit .psychotherapeutischer Praxis
»Meine Trauer wird dich finden

Anschliessend Apéro

Palliative Zentralschweiz ist ein Verein und umfasst die Kantone LU, NW,
OW, SZ, UR, ZG. Palliative Zentralschweiz vertritt die Zentralschweiz als
Sektion in palliative ch. Es handelt sich um einen Zusammenschluss von
Personen und Institutionen in der Zentralschweiz, die an palliativer Medi-
zin, Pflege und Begleitung interessiert sind. Palliative Zentralschweiz arbei-
tet eng mit anderen in der Palliative Care tatigen Vereinigungen zusammen
und fordert die Palliative Care in der Zentralschweiz. Seine 5 Ziele sind:

Die Bemiihungen, um die Palliative Care im Einzugsgebiet des Vereins zu

fordern und zu koordinieren.

Die verschiedenen Anbieter von Palliative Care in der Zentralschweiz
besser zu vernetzen.

Die Weiter- und Fortbildung auf dem Gebiet der Palliative Care zu férdern

Die Offentlichkeit und die Politik tiber die Anliegen und Probleme der
Palliative Care in der Zentralschweiz besser zu informieren.

Bindeglied der Zentralschweiz zu palliative ch

Vorstand:

Prasidium: Dr. med. Urs Gossi SZ

Vorstandsmitglieder: Prof. Dr. med. Ruedi Joss LU
lic. jur. Theres Meierhofer ow
Elsbeth Weissmiiller NW
Josef Lussmann UR
Markus Schnoz SZ
Kurt Frei G

Leiterin Geschaftsstelle:

lic. phil.Patrizia Kalbermatten LU

Sie sind eingeladen, die Arbeit von Palliative Zentralschweiz weiter zu be-
gleiten und mit einer Mitgliedschaft zu unterstiitzen.

Dr. med. Urs Gossi

Schwyz, 1. September 2018
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1. Teil: 18.15 Uhr

9. Generalversammlung von Palliative Zentralschweiz

Traktanden:

1. Begriissung

2. Wahl der Stimmenzéhler

3. Protokoll der 8. Generalversammlung vom 09.11.2017 in Stans
4. Jahresbericht des Préasidenten

5. Kassabericht / Revisionsbericht

6. Festsetzen des Mitgliederbeitrages 2019
7. Wahlen in den Vorstand

8. Informationen aus den Kantonen

9. Informationen aus dem Sektionsrat

10. Strategie / Informationen

11. Varia/ Antrage

palliative zentralschweiz

PC-Konto: 60-357 683-9 www.palliative-zentralschweiz.ch

2. Teil: 19.30 Uhr

Offentliches Referat von Herrn Roland Kachler, dipl. Psychologe
und Psychotherapeut, mehrfacher Buchautor mit psychothera-
peutischer Praxis in Remseck DE

»Meine Trauer wird dich finden*

Herr Kachler hat evangelische Theologie und
Psychologie studiert. Von 1990 — 2013 leitete
er die Psychologische Beratungsstelle in Ess-
lingen. Aktuell leitet er halbtags die psycho-
logischen Beratungsstellen in Stuttgart, und
halbtags fuhrt er seine eigene psychotherapeutische Praxis. Er hat seit
1993 verschiedene Biicher verdffentlicht. 1993: ,,Wege aus der
Wiiste, Krisen durchleben®. 1995: ,,Angste sind menschlich*.2001:
Warum lachen die beste Therapie fiir Paare ist* 2003: ,,Lass die Liebe
tanzen. Die Kunst der Paarbeziehung® 2009: ,,Wie ist das mit dem ...
Gliick™ 2013: ,,Gemeinsam trauern — gemeinsam weiter lieben®.
2018: ,,Sei dein eigenes Wunschkind“ Lerne dein Inneres Kind.zu
lieben. 2018: ,,Nachholende Trauerarbeit* Lerne friihe Verluste in der
Kindheit heute bearbeiten. Und noch einige weitere Blicher.
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Meine Trauer wird dich finden ist ein neuer Ansatz fur die Trauer-
arbeit. Aufgrund einer eigenen schmerzlichen Verlusterfahrung hat er
einen neuen, viel beachteten Traueransatz entwickelt. Der Tod
beendet das Leben meines geliebten Menschen, nicht aber meine
Liebe zu ihm. Nicht das ,,LLoslassen* ist das Zentrum der Trauer,
sondern meine Liebe und der Wunsch, diese Liebe in einer veran-
derten Form weiterleben zu kdnnen. Ziel der Trauerarbeit ist es, im
Aussern die Abwesenheit des geliebten Menschen zu akzeptieren —
und im Innern eine neue Beziehung zu ihm zu finden


http://www.palliative-zentralschweiz.ch/

