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Liebe Leserinnen und Leser

Gerne informieren wir Sie Uber einige wichtige Entwicklungen im Bereich
der Palliative Care sowie Uber anstehende Tagungen und Fortbildungen.

Wir winschen Ihnen mit dem Frihling neue Energie und eine anregende
Lekture!

lhr Team von Palliativ Luzern

Palliativ Luzern

Save the Date: Generalversammliung 2022

Am Dienstag, 3. Mai 2022 findet unsere diesjahrige Generalversammlung
im Lindenpark in Kriens statt. Sie wird mit einem Vortrag abschliessen Uber
das Engagement von Freiwilligen in der Palliative Care von Thomas
Feldmann, Leiter Fachstelle «Begleitung in der letzten Lebensphase»
Caritas Luzern sowie Christa Scheiwiller, ehrenamtliche Sterbebegleiterin
und Trauerbegleiterin. Wir freuen uns auf Sie!

Erste Luzerner Fachtagung Palliative Care

Am 12. Mai 2022 organisieren die Universitat Luzern und die Hochschule
Luzern in Kooperation mit Palliativ Luzern eine Fachtagung mit Fokus auf
"Handlungsfelder und Nahtstellen der Palliative Care", mit Referaten von
Standeratin und Prasidentin von palliative ch Marina Carobbio Guscetti und
KD Dr. med. Beat Mdller, Leitender Arzt Schwerpunktabteilung Palliative



Care am Luzerner Kantonsspital Luzern. Vier Workshops zu
unterschiedlichen Berufsfeldern sind geplant.
Weitere Informationen

AT AT

Fur Sie gelesen

Neues Netzwerk in der Region Sempachersee

Am 1. April 2022 wurde das «Netzwerk Palliative Care Region
Sempachersee» gegrindet. Das neue Netzwerk baut auf dem Konzept des
Vereins Palliativ Luzern «Fdrderung regionaler Palliative-Care-Netzwerke im
Kanton Luzern» auf.

Bericht

Konzept

Je dlter die Patienten/-innen, desto haufiger erfolgen
Wechsel zwischen verschiedenen Institutionen

Im schweizweiten Pro-Kopf-Vergleich war 2020 im Kanton Luzern die Zahl
der stationaren Pflegetage Uberdurchschnittlich hoch, die Zahl der
ambulanten Pflegestunden hingegen unterdurchschnittlich tief. Je alter
Personen beim Ein- oder Austritt aus einem Krankenhaus waren, desto
haufiger erfolgte ihr Eintritt aus einem Pflegeheim resp. ihr Austritt in ein
Pflegeheim. Dies zeigt eine aktuelle Analyse von LUSTAT.

Weitere Informationen

Biopsychosoziale Intensivmedizin am Lebensende

Vor 20 Jahren wurde das «Freiburger Manifest» veroffentlicht. Zu diesem
Jubiladum fassen Prof. Steffen Eychmuller und Prof. Sophie Paudex —in
einem kurzlich erschienen Beitrag — die Kernelemente und die heutigen
Herausforderungen der Palliative Care zusammen.

Weitere Informationen

Antibiotikatherapie am Lebensende

Die Verschreibung von Antibiotika bei Patientinnen und Patienten am
Lebensende ist ein viel diskutiertes Thema, das oftmals bei den Betroffenen
selbst, ihren Angehdérigen und dem medizinischen Team eine starke
Ambivalenz hervorruft. In diesem Artikel stellen die Autoren praktische
Methoden fur eine angemessene Verschreibung von Antibiotika in dieser
Patientengruppe vor.

Weitere Informationen

Telemedizin in der Palliative Care?


https://www.palliativ-luzern.ch/application/files/2016/4753/5348/Fachtagung_2022.pdf
https://www.palliativ-luzern.ch/application/files/4516/4879/7939/NZ_Sempachersee__LZ_2022-04-01.pdf
https://www.palliativ-luzern.ch/application/files/1816/4879/9660/FOERPCNW_Konzept_20220311.pdf
https://www.lustat.ch/analysen/gesundheit/pflege-im-kanton-luzern-2022
https://medicalforum.ch/de/detail/doi/smf.2022.09032
https://medicalforum.ch/de/detail/doi/smf.2022.08920

Eine Studie des Zentrums flr Palliative Care des Universitatsspitals Bern
hat die Anwendung der Telemedizin in der Palliativversorgung untersucht.
Weitere Informationen

Todesursachenstatistik

Das Bundesamt fur Statistik hat die Todesursachenstatistik 2019
veroffentlicht. Im Alter zwischen 45 und 85 Jahren ist Krebs die haufigste
Todesursache. Ab dem 80. Altersjahr wird diese von Herz-Kreislauf-
Krankheiten abgelost. Im Jahr 2019 sind 1196 Menschen mittels assistierten
Suizids aus dem Leben geschieden. Frauen sind in der Mehrheit (60%) und
nahezu neun von zehn Personen (88%) sind alter als 64 Jahre.

Weitere Informationen

Zentralschweiz: Jeder vierte Todesfall ist krebsbedingt
Von 2014 bis und mit 2018 sind in den vier Kantonen der Zentralschweiz,
Luzern, Uri, Ob- und Nidwalden, jahrlich im Schnitt 555 Manner und 431
Frauen an Krebs gestorben. Insgesamt war jeder vierte Todesfall auf eine
Krebserkrankung zurlckzufihren.

Weitere Informationen

Organtransplantation: Widerspruch- oder
Zustimmungslosung?

Mitte Mai wird Uber das revidierte Transplantationsgesetz abgestimmt. Zur
Unterstitzung der Meinungsbildung publiziert die Schweizerische Akademie
der Medizinischen Wissenschaften SAMW ein Faktenblatt. Es bietet
ethische, medizinische und juristische Grundlagen zur
Transplantationsmedizin und zu den beiden Modellen der Widerspruchs-
und der Zustimmungslosung.

Weitere Informationen

Veranstaltungen

Wenn Manner die Trauer trifft...

Am 8. April und 2. Juni 2022 organisiert Lebensgrund GmbH ein Seminar
zum Thema.

Weitere Informationen

Bigorio Konferenz 2022: Thema «Assistierter Suizid»

Die diesjahrige Bigorio Konferenz vom 2. bis 4. November 2022 widmet sich
dem assistierten Suizid. Interessierte Fachpersonen aus allen Professionen
sind eingeladen, sich bis zum 20. April 2022 fir eine Teilnahme zu
bewerben.


https://smw.ch/article/doi/smw.2022.w30148
https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home.assetdetail.21244126.html
https://www.lustat.ch/analysen/gesundheit/krebs-zentralschweiz-2021
https://www.samw.ch/de/Ethik/Themen-A-bis-Z/Organtransplantation/Postmortale-Organspende.html
https://www.lebensgrund.ch/application/files/2616/4070/4384/Th._Feldmann_Trauerbegleitung_Follow_up_2022.pdf

Informationen zu den Zulassungskriterien und Bewerbungsformular

Zertifikatskurs Palliative Care A2

Das Bildungszentrum XUND organisiert diesen Kurs mit Start am 22. April
2022. Einige wenige Platze sind noch frei.

Weitere Informationen

Transkulturelle Pflegeanamnese

Am 6. Mai 2022 bietet die Spitex der Stadt Luzern eine Fortbildung zum
Thema an.

Weitere Informationen

CAS Palliative Care Universitat Luzern

Das CAS Palliative Care der Universitat Luzern in Zusammenarbeit mit dem
Luzerner Kantonsspital bietet eine interdisziplinare Weiterbildung
zusammen mit Praxispartnern und Dozierenden aus den diversen Settings
der Palliative Care an. Informationsveranstaltung am 16. Mai 2022.
Nachster Kursstart: 15. September 2022.

Weitere Informationen

Einblick in medizinisches Cannabis und deren

Anwendung in der Praxis
Kurs der Spitex der Stadt Luzern vom 18. Mai 2022.
Weitere Informationen

Palliative Care — Basiskurs fir Laien

Dieser Kurs von XUND findet am 23. Mai 2022 statt und richtet sich an
Laien, mit dem Ziel ihr Wissen fur die Begleitung schwerkranker Menschen
zu vertiefen.

Weitere Informationen

Mit dem Verlust leben lernen

Lebensgrund GmbH organisiert ein dreitagiges Seminar zum Thema mit
Start am 9. Juni 2022.

Weitere Informationen

Das eigene Handeln starken in der Begleitung

trauernder Eltern

Kindesverlust.ch ladt zu einer Fortbildung zu diesem Thema am 9. Juni
2022 ein.

Weitere Informationen

Menschen in Verlust und Trauer begleiten — Aufbaukurs
Am 11. Juni 2022 organisiert das Schweizerische Rotes Kreuz Kanton
Luzern einen Kurs zum Thema fiur Pflegehelferinnen, Mitarbeitende aus
Pflege und Betreuung und interessierte Personen.

Weitere Informationen



https://www.palliative.ch/de/was-wir-tun/unsere-angebote/best-practice-guidelines
https://www.palliativ-luzern.ch/application/files/5716/4637/8099/Kursflyer_Palliative_Care_A2.pdf
https://app1.edoobox.com/de/SL//Kurse%202022/Aktuelle%20Themen/Transkulturelle%20Pflegeanamnese/Kurs.ed.551ff8517fdb_583613065.Transkulturelle%20Pflegeanamnese
https://www.unilu.ch/weiterbildung/gwm/cas-palliative-care/#section=c74415
https://app1.edoobox.com/de/SL/Kurse%202022/Palliative%20Care/Einblick%20in%20medizinisches%20Cannabis%20und%20deren%20Anwendung%20in%20der%20Praxis/Kurs.ed.1b2a7039e8ab_583600845.Einblick%20in%20medizinisches%20Cannabis%20und%20deren%20Anwendung%20in%20der%20Praxis
https://www.palliativ-luzern.ch/application/files/1916/4421/7918/XUND_Palliative_Care_Basiskurs_fuer_Laien.pdf
https://www.lebensgrund.ch/application/files/3916/4070/0924/Trauerseminare_2022.pdf
https://www.kindsverlust.ch/veranstaltung/das-eigene-handeln-staerken-in-der-begleitung-trauernder-eltern-2022/
https://www.srk-luzern.ch/kurs/menschen-verlust-und-trauer-begleiten-aufbaukurs-kurslokal-srk-maihofstrasse-95c-6006-luzern

Freiwilliger Verzicht auf Nahrung und Flussigkeit
Kurs der Spitex der Stadt Luzern vom 23. Juni 2022.
Weitere Informationen

Nationaler ALS-Tag

Am 23. Juni 2022 organisiert der Verein ALS Schweiz eine Tagung flr
Betroffene, Angehdrige und Fachpersonen.

Weitere Informationen

Palliative Geriatrie in der Praxis

Am 24. Juni 2022 organisiert das Forum Gesundheit und Medizin in
Kooperation mit der Fachgesellschaft Palliative Geriatrie eine offentliche
Tagung zum Thema.

Weitere Informationen

Refresher Chemo- und Immuntherapie
Kurs der Spitex der Stadt Luzern vom 30. Juni 2022.
Weitere Informationen

Summer School in Palliativmedizin 2022

Am 29. und 30. Juni 2022 findet die diesjahrige Summer School in
Palliativmedizin in Murten statt. Anmeldungen sind bis zum 25. Mai 2022
maoglich (limitierte Platzzahl).

Weitere Informationen

CAS in Padiatrischer Palliative Care

Das Kompetenzzentrum fir Padiatrische Palliative Care des
Universitatskinderspitals Zurich bietet Uber die Medizinische Fakultat der
Universitat Zurich diese Weiterbildung in Padiatrischer Palliative Care an.
Kursstart am 2. September 2022. Anmeldefrist: 15. Juli 2022.

Weitere Informationen
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https://app1.edoobox.com/de/SL/Kurse%202022/Palliative%20Care/Freiwilliger%20Verzicht%20auf%20Nahrung%20und%20Fl%C3%BCssigkeit/Kurs.ed.b54e9ad9c22b_583599905.Freiwilliger%20Verzicht%20auf%20Nahrung%20und%20Fl%C3%BCssigkeit
https://www.als-schweiz.ch/angebote/als-tag/
https://gesundheitundmedizin.ch/tagung/palliative-geriatrie.html
https://app1.edoobox.com/de/SL//Kurse%202022/Palliative%20Care/Refresher%20Chemo-%20und%20Immuntherapie/Kurs.ed.fd3a5bf7ac2d_583598965.Refresher%20Chemo-%20und%20Immuntherapie
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http://www.palliativ-luzern.ch/
https://www.palliativ-luzern.ch/newsletter-signout

