
Palliative Care 
am Luzerner Kantonsspital Sursee



Liebe Patientin, 
lieber Patient, 
liebe Angehörige 

Wir möchten Sie auf Ihrem Weg Ihrer Erkrankung begleiten und Sie unterstützen. 

Palliative Care beinhaltet die umfassende Behandlung, Pflege und Begleitung von  

Menschen, die an einer schweren oder chronischen Krankheit leiden, die nicht geheilt 

werden kann. Palliative Care zielt darauf ab, auch bei unheilbaren Erkrankungen 

Beschwerden zu lindern und die Situation für den Patienten und die Angehörigen  

so gut wie möglich zu gestalten. Die Begleitung der Angehörigen, die Abschied und  

Sterben, Tod und Trauer erleben, ist für uns ebenso wichtig wie die Begleitung der  

Patientin und des Patienten. 

Wir möchten für Sie da sein und Ihnen mit dieser Broschüre, aber vor allem mit  

Wort und Tat zur Seite stehen. 

Falls Sie weitere Fragen haben, sind wir gerne für Sie da.

Betreuende Fachpersonen, Seelsorgeteam, Ärzte und Pflegende

Palliative Care LUKS Sursee



Palliative Betreuung hat zum Ziel, dem kran-

ken Menschen die ihm eigene Lebensquali-

tät zu erhalten und ein Sterben in Würde zu 

ermöglichen. 

«Es geht nicht darum, dem Leben 

mehr Tage, sondern den Tagen mehr 

Leben zu geben.»  C. Saunders

Wir setzen uns dafür ein, dass der betroffe-

ne Mensch seine verbleibende Lebenszeit 

mit fachlicher und menschlicher Begleitung 

mitgestalten kann – wenn möglich mit sei-

nen Angehörigen und Freunden.

An wen richtet sich 
palliative Betreuung?

Palliative Care ist palliative Betreuung. 

Palliative Betreuung richtet sich an Menschen, 

die unheilbar krank sind, und an deren An- 

gehörige und Freunde. Diese Personen mit 

ihren Anliegen stehen im Mittelpunkt der 

betreuenden Fachpersonen, des Seelsorge-

teams, der Ärzte und Pflegenden. 

Was ist das Ziel 
palliativer Betreuung?



Was sind Dimensionen  
der palliativen Betreuung?

Körperliches Wohlbefinden 

Dazu zählen die rechtzeitige und bestmög-

liche Linderung von zum Beispiel Schmerzen, 

Atemnot, Übelkeit, Erbrechen oder Verdau-

ungsproblemen sowie als mögliche Folgen 

auch von Unruhe und Verwirrtheit.

Palliative Betreuung versucht die Symptome 

zu lindern bzw. zu behandeln.

Psychisches Wohlbefinden

Eine schwere Krankheit bedeutet immer 

einen tiefen emotionalen und psychischen 

Einschnitt im Leben eines Menschen und 

seiner Angehörigen. 

Palliative Betreuung bietet Unterstützung bei 

der Anpassung an die veränderten Lebens-

umstände sowie im Sterbeprozess.

Palliative Betreuung unterstützt Sie in Ihrem 

psychischen Befinden und Ihren Bedürfnis-

sen.

Soziales Wohlbefinden

Auch wenn ein erkrankter Mensch nicht 

mehr in der Lage ist, seinem gewohnten  

Alltag nachzugehen, wird er dennoch ermu-

tigt, Kontakte aufrechtzuerhalten und im 

Rahmen des Möglichen eigene Wünsche  

zu verwirklichen. 

Palliative Betreuung bietet professionelle 

Beratungen in allen sozialen Belangen an 

und vermittelt die Betroffenen auf Wunsch 

an geeignete Fachstellen.

Spirituelles Wohlbefinden

Eine unheilbare Krankheit kann auch die  

Frage nach dem Sinn und spirituellen Hinter

grund aufwerfen. 

Palliative Betreuung weiss um die Wichtig-

keit der Auseinandersetzung mit Sinnfragen 

oder religiösen / spirituellen Anliegen. 

Auf Wunsch unterstützen Sie unsere Seel-

sorgenden in dem, was für Sie wesentlich 

und sinnstiftend ist. Wir sind für Sie da und 

begleiten Sie menschlich und spirituell. Wir 

sind mit Ihnen auf dem Weg, damit Sie gera-

de an schweren Tagen Trost und Vertrauen 

finden. Das Gespräch, ein Gebet oder die 

Krankensegnung mögen für Sie eine Hilfe 

sein.



Palliative Care –  
unser Auftrag

Das Luzerner Kantonsspital Sursee leistet 

seit 2010 im Rahmen seines medizinischen 

Versorgungsprogramms Palliative Care für 

die Bevölkerung im Einzugsbereich Sursee. 

Das Konzept knüpft an die gesetzlichen 

Grundlagen des Kantons Luzern an.

§ 25 Absatz 2: « Unheilbar kranke und ster-

bende Menschen haben Anspruch auf eine 

angepasste Betreuung sowie auf Linderung 

ihrer Leiden und Schmerzen nach den 

Grundsätzen der Palliativmedizin/-pflege. »

Unser Anliegen ist es, die individuellen 

Dimensionen der Palliative Care zu beglei-

ten und eine bestmögliche Lebensqualität 

zu gewährleisten.

Wir legen Wert auf partnerschaftliche Zu- 

sammenarbeit, die von gegenseitigem  

Respekt und Vertrauen geprägt ist. Es ist 

uns wichtig, den betroffenen Menschen 

und seine Angehörigen in der gemeinsam 

verbleibenden Zeit fachlich und menschlich 

bestmöglich zu unterstützen.
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