
4. Plattformveranstaltung 

«Regionale Palliative-Care-Netzwerke 
im Kanton Luzern»

Freitag, 12. Mai 2023, 13.30 bis 16.30 Uhr
Viva Luzern Eichhof, Steinhofstrasse 13, Luzern

© Palliativ Luzern



13:30 Programm und Zielsetzung

13:35 Regionale Netzwerke und Palliativ Plus
 gegenseitige Bedeutung und Synergien zwischen den Netzwerken und Palliativ Plus
 Umgang mit Fachdokumenten Palliativ Plus

14:10 Entwicklungen in den regionalen Netzwerken
 Region Sempachersee
 Region Entlebuch
 Region Seetal
 Region Willisau

15:00 Rückmeldungen und offene Fragen

15:15 – 15:45 Pause

15:45 Kommunikation nach innen, nach aussen und unter den Netzwerken

16:15 Nächste Schritte und Verabschiedung

Ablauf
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Regionale Netzwerke und Palliativ Plus
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Versorgungsstrukturen Palliative Care in der Schweiz
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Palliativ 
Plus

Quelle: BAG/GDK 2014

EM



5

Die kleinste Einheit der regionalen Palliativversorgung ist nicht die 
einzelne Institution, sondern das Palliative-Care-Netzwerk. 

Der «Boden» für den Aufbau von palliativen Versorgungsstrukturen ist
also die Vernetzung. Der Hauptanreiz der Tätigkeit im Palliativbereich

für einzelne Institutionen muss in der Mitwirkung in diesem Netz
liegen und nicht im «Herausschneiden eines Kuchenstückes». 

Nur so kann ein gleicher Zugang zu den Angeboten der Palliative Care
für alle Menschen in der Schweiz gewährleistet werden.

BAG/GDK/palliative ch (2014). Versorgungsstrukturen für spezialisierte Palliative Care in der Schweiz.

Das Netz als Grundlage –
das Credo der Palliativversorgung

EM
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Regionale PC Netzwerke

• Zielsetzung - Inhalt
 Regionale Vernetzung:

Erfahrungsaustausch, gemeinsames Lernen
 Förderung der Zusammenarbeit und 

Qualität als Interessengemeinschaft

• Struktur
 Alle Beteiligten im Palliative Care Prozess:

Berufsgruppen, Institutionen und Freiwillige
 Ambulant und Langzeitbereich 

• Organisation
 Regionale Netzwerke
 Unterschiedlich, je nach gewachsenen 

Strukturen und Grösse des Einzugsgebietes 

Palliativ plus

• Zielsetzung - Inhalt
 Zugang zu spezialisierter, ambulanter 

Palliative Care
 In allen Regionen des Kantons Luzern
 Organisation und direkte Dienstleistung

• Struktur
 Spezialisiert, mobil
 Schwerpunkt Medizin (Haus- und 

Spezialärzte) und Pflege (Spitex)

• Organisation
 3 Regionen
 Stützpunkte mit Satelliten

EM
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Regionale PC Netzwerke

• Auftrag 
 Im Sinne Gesundheitsgesetz und 

Zielsetzungen auf Bundesebene
 Konzept Palliativ Luzern

• Steuerung
 Übergeordnet: Palliativ Luzern

Drehscheibe, Plattformveranstaltungen
 Regional: Kerngruppe pro Netzwerk

• Aktueller Stand
 Laufender Prozess über die nächsten Jahre 

Palliativ plus

• Auftrag 
 Gemäss Gesundheitsgesetz
 Kanton Luzern - GSD, VLG, Stadt Luzern

• Steuerung
 Palliativ Luzern

Dachorganisation mit Leitungs- und 
Fachgremien

• Aktueller Stand
 Projekt 2021/2022
 Operativer Start 01.01.2023

Mit Unterstützung der

EM



Organisation Palliativ Plus:
Stützpunkte & Satelliten
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SatellitenStützpunkteRegionen
 Spitex Malters
 Greppen Vitznau Weggis

(im Aufbau)

Brückendienst Spitex Stadt 
Luzern

A Stadt Luzern | 
Agglomeration Luzern | 
Seegemeinden

 Spitex Region Entlebuch
 Spitex Region Willisau

Spitex Wiggertal (Pilot)B Entlebuch | Wiggertal | 
Willisau

 Spitex RuswilSpitex Hochdorf und 
Umgebung 

C Seetal | Sempachersee

Kinderspitex ZentralschweizKinderspitex Zentralschweiz

Projekt-Vorstellung SMPCD / Palliativ Plus  |  9. Mai 2023
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Palliativ Plus: Mehrwert für Basisnetzwerke

Palliativ Plus unterstützt Leistungserbringer 
der Grundversorgung mit spezialisiertem 
Palliative-Care-Fachwissen, 
damit Patientinnen und Patenten in einer 
instabilen und komplexen Krankheits-
situation – unabhängig von Alter und 
Diagnose – so weit möglich an ihrem 
Lebensort Zugang zu spezialisierter 
Palliative Care erhalten.

Quelle: Palliativ Luzern (2023). Konzept Palliativ Plus.
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Website Palliativ Luzern – Arbeitsdokumente Palliativ Plus
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Richtlinien in Entwicklung: 
 Freiwilliger Verzicht auf Nahrung und Flüssigkeit
 Palliative Sedierung
 Begleitung von trauernden Angehörigen

EM



Entwicklungen 
in den regionalen Netzwerken



Netzwerk Seetal



Netzwerk Seetal
10 Gemeinden

BallwilAesch

EschenbachErmensee

HitzkirchInwil

HohenrainHochdorf

SchongauRömerswil

Ausnahmen

RainEmmen

Rothenburg



Organisation

1. Steuer-Ausschuss

Präsidentin Palliativ LuzernElsi Meier

Präsident SpitexDaniel Rüttimann

Geschäftsleiterin SpitexBeatrice Wespi

Co-Projektleiterin, beratendGertrud Krummenacher

Co-Projektleiterin, beratendElisabeth Portmann

ProjektbegleiterGregor Gander



Organisation
2. Projektgruppe

Spitex Hochdorf Co-ProjektleiterinGertrud Krummenacher

HildisriedenCo-ProjektleiterinElisabeth Portmann

Palliativ LuzernProjektbegleiterGregor Gander

HitzkirchChrüzmatt / HeimePriska Baumeler

HochdorfSterbebegleitgruppeClaudia Drysdale Stettler / 
Luzia Marti

BallwilFreiwilligendienstAndrea Elmiger

SchongauGemeinderat, Ressort SozialesIvo Gerig

HitzkirchSSBL Wohngruppe NüneggPetra Leu

Hochdorf ÄrztinJane Morgillo

HitzkirchSeelsorgeDaniel Unternährer



Projekt-Planung
Projektgruppe (PG) SitzungenPG
Start, 1. Sitzung am 22. Juni 20231
Umfrage erarbeiten und verschicken (Ist-Soll-Analyse)
Ergebnisse diskutieren, bewerten, sortieren (Workshop)2
Konzept erarbeiten
Konzept überarbeiten3
anschliessend Vernehmlassung und Konzept fertig stellen
Konzept finalisieren4
Organisation Startveranstaltung, Bildung Kerngruppe
Startveranstaltung Frühling 2024 Start
Organisation Startveranstaltung
Kommunikation Startveranstaltung (Pressetext, Medien)
Start NW Seetal, erste Sitzung Kerngruppe



Lagerfeuer Luzerner Hinterland



18 05.06.2023

LAGERFEUER 
DAS PALLIATIVE CARE NETZWERK 

LUZERNER HINTERLAND



19 05.06.2023

Ziel vom Projekt

Bis 2024 ein starkes und nachhaltiges 
Palliative Care Modell für die ländliche 

Spitex Region zu entwickeln.



20 05.06.2023



21 05.06.2023

Regionale Vernetzung

Beziehung pflegen, Vertrauen aufbauen

Verschiedene Professionen

Andere Blickwinkel

Austausch auf Augenhöhe

Nutzen des Teamspirit

Dialog mit der Öffentlichkeit/ Bevölkerung



22 05.06.2023

Was wollen wir bewirken?

Menschen mit begrenzter Lebenserwartung 
und deren Angehörige fühlen sich

gut aufgehoben, beraten und begleitet.



23 05.06.2023

Welche Ziele verfolgen wir?

Wir sind da für unsere Kundschaft

Wir sind ein starkes Palliativnetzwerk im 
Luzerner Hinterland

Wir pflegen den Dialog mit der 
Öffentlichkeit/ Bevölkerung



24 05.06.2023

Netzwerk

Pastoralräume / Seelsorger

Freiwillige Begleitgruppen

Besuchs- und Betreuungsdienst

Pro Senectute

SRK

PDL Spital Wolhusen

Bestattungsinstitute

Caritas



25 05.06.2023

Zusammenarbeit in der Region



26 05.06.2023

Wo sind die Herausforderungen?

Wer von euch hat eine 
«funktionierende» Drehscheibe? 



Rückmeldungen und offene Fragen

27
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Kommunikation nach innen, nach aussen
und unter den Netzwerken
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PKC



Kommunikation – analog
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• Unter allen Mitgliedern der regionalen PC NW 
(Fachpersonen + Institutionen)
 Kantonale Tagungen

Nach innen

• Innerhalb der Kerngruppe (KG)
 Kerngruppen-Sitzungen

• Unter Delegierten der regionalen PC NW  
 Frühlings- + Herbst-Plattform

Nach aussen

• Im reg. NW von Fachpersonen und Institutionen
 Vernetzungsanlässe
 Fortbildungen in den Regionen

• Öffentlichkeit
 Publikumsveranstaltungen

Reg. 
Ebene

Kant. 
Ebene

PKC



Kommunikation – digital
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Nach innen

• Innerhalb der Kerngruppe (KG)
 NW-Ablage SharePoint-Plattform 

Palliativ Luzern

• Unter Delegierten der regionalen PC NW 
 Kant. Ablage SharePoint-Plattform 

Palliativ Luzern

Nach aussen

Reg. 
Ebene

Kant. 
Ebene

• Im Netzwerk von Fachpersonen + Institutionen
 NW-Bereich Website Palliativ Luzern
 NW-Agenda Website Palliativ Luzern
 NW-Newsletter
 NW-E-Mail-Adresse
 NW-Logo

• Unter allen Mitgliedern der regionalen PC NW 
(Fachpersonen + Institutionen)
 Kant. Bereich NW Website Palliativ Luzern

PKC



Kantonale Ebene – nach aussen
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PKC
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E-Mail-Adresse 

Logo

Newsletter für Institutionen und 
Fachpersonen des Netzwerkes

Regionale Ebene – nach aussen

PKC



Kantonale Ebene – nach innen 
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Digitale Ablage SharePoint-Plattform Palliativ Luzern

PKC
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Regionale Ebene – nach innen 

Digitale Ablage SharePoint-Plattform Palliativ Luzern

PKC



Kommunikation - nationale Ebene
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Analog

• Unter den kantonalen Delegierten / 
mit nationaler Ebene
 Treffen palliative ch
 Nationale Plattform Palliative Care 

BAG/GDK/palliative ch

als Mitglied von Palliative Zentralschweiz

Digital

• Unter den kantonalen Delegierten / 
mit nationaler Ebene
 Online-Meeting palliative ch/BAG
 E-Mail, Telefongespräche

PKC
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Netzwerk-Dynamik entwickeln und fördern

GG

 Bestehender 
Handlungsbedarf?

 Fragestellungen aus der 
Praxis?



 Dokumentation aus der heutigen Plattformveranstaltung

 Herbstplattform:
Wann: Freitag, 27. Oktober 2023, 13:00 – 16:00
Wo: Seeblick

Spitalstrasse 16b
6210 Sursee

Nächste Schritte und Verabschiedung
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Impressionen – Aufmerksames Publikum
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Impressionen – Inputs der regionalen Netzwerke
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Impressionen – engagierte Diskussion
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