palliativ luzern

4. Plattformveranstaltung

«Regionale Palliative-Care-Netzwerke

im Kanton Luzern»

Freitag, 12. Mai 2023, 13.30 bis 16.30 Uhr

Viva Luzern Eichhof, Steinhofstrasse 13, Luzern

© Palliativ Luzern



Ablauf

13:30

13:35

14:10

15:00

palliativ luzern

Programm und Zielsetzung

Regionale Netzwerke und Palliativ Plus
— gegenseitige Bedeutung und Synergien zwischen den Netzwerken und Palliativ Plus
— Umgang mit Fachdokumenten Palliativ Plus

Entwicklungen in den regionalen Netzwerken

— Region Sempachersee
— Region Entlebuch

— Region Seetal

— Region Willisau

Rickmeldungen und offene Fragen

15:15-15:45 Pause

15:45
16:15

Kommunikation nach innen, nach aussen und unter den Netzwerken

Nachste Schritte und Verabschiedung
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Regionale Netzwerke und Palliativ Plus




Versorgungsstrukturen Palliative Care in der Schweiz

palliativ luzern
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Das Netz als Grundlage — palliativ luzern

das Credo der Palliativversorgung

Die kleinste Einheit der regionalen Palliativversorgung ist nicht die
einzelne Institution, sondern das Palliative-Care-Netzwerk.

Der «Boden» fiir den Aufbau von palliativen Versorgungsstrukturen ist
also die Vernetzung. Der Hauptanreiz der Tatigkeit im Palliativbereich
fur einzelne Institutionen muss in der Mitwirkung in diesem Netz
liegen und nicht im «Herausschneiden eines Kuchenstiickes».

Nur so kann ein gleicher Zugang zu den Angeboten der Palliative Care
fiir alle Menschen in der Schweiz gewdhrleistet werden.

BAG/GDK/palliative ch (2014). Versorgungsstrukturen fur spezialisierte Palliative Care in der Schweiz.
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Palliativ plus Regionale PC Netzwerke

e Zielsetzung - Inhalt e Zielsetzung - Inhalt

» Zugang zu spezialisierter, ambulanter
Palliative Care

» In allen Regionen des Kantons Luzern

» Organisation und direkte Dienstleistung

e Struktur
» Spezialisiert, mobil
» Schwerpunkt Medizin (Haus- und
Spezialarzte) und Pflege (Spitex)

* Organisation
» 3 Regionen
» Stltzpunkte mit Satelliten

» Regionale Vernetzung:
Erfahrungsaustausch, gemeinsames Lernen

» Forderung der Zusammenarbeit und
Qualitat als Interessengemeinschaft

Struktur

» Alle Beteiligten im Palliative Care Prozess:
Berufsgruppen, Institutionen und Freiwillige
» Ambulant und Langzeitbereich

Organisation

» Regionale Netzwerke
» Unterschiedlich, je nach gewachsenen
Strukturen und Grosse des Einzugsgebietes
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Palliativ plus

e Auftrag

» Gemass Gesundheitsgesetz
» Kanton Luzern - GSD, VLG, Stadt Luzern

Steuerung
» Palliativ Luzern
Dachorganisation mit Leitungs- und
Fachgremien

Aktueller Stand
» Projekt 2021/2022
» Operativer Start 01.01.2023

Mit Unterstltzung der

palliativ luzern
Regionale PC Netzwerke

e Auftrag
» Im Sinne Gesundheitsgesetz und
Zielsetzungen auf Bundesebene
» Konzept Palliativ Luzern

* Steuerung
> Ubergeordnet: Palliativ Luzern
Drehscheibe, Plattformveranstaltungen
» Regional: Kerngruppe pro Netzwerk

e Aktueller Stand
» Laufender Prozess liber die nachsten Jahre

&

CORNELIUS KNUPFFER
STIFTUNG

reformiertekirche

Katholische Kirche
kanton luzern

im Kanton Luzern




Organisation Palliativ Plus: palliativ luzern

Stutzpunkte & Satelliten

Regionen Stutzpunkte Satelliten

A Stadt Luzern | Brickendienst Spitex Stadt | = Spitex Malters
Agglomeration Luzern | Luzern = Greppen Vitznau Weggis
Seegemeinden (im Aufbau)

B Entlebuch | Wiggertal | |Spitex Wiggertal (Pilot) = Spitex Region Entlebuch
Willisau = Spitex Region Willisau

C Seetal | Sempachersee Spitex Hochdorf und = Spitex Ruswil

Umgebung
Kinderspitex Zentralschweiz | Kinderspitex Zentralschweiz

Projekt-Vorstellung SMPCD / Palliativ Plus | 9. Mai 2023
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Palliativ Plus: Mehrwert fir Basisnetzwerke

Quelle: Palliativ Luzern (2023). Konzept Palliativ Plus.
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Website Palliativ Luzern — Arbeitsdokumente Palliativ Plus

Fachdokumente )
Handlungsanweisungen

Anleitung fur Patientinnen, Patienten und Angehorige zur Linderung von Symptomen
(Version 06.2022)

PEG Sondenpflege

PICC (Peripherally Inserted Central Venous Catheter)

Modifiziertes ESAS (Version 06.2022)

L . PleurX
Palliativer Betreuungsplan PBP (Version 06.2022) =
(pdf-Dokument zum elektronisch Ausfullen und Ausdrucken) Port-a-Cath
Palliativer medikamentdser Notfallplan (Version 02.2023) Subkutane Infusion und BD Saf-T-Intima

(pdf-Dokument zum elektronisch Ausfullen und Ausdrucken)
Tracheostomapflege

PaPaS Scale (Paediatric Palliative Screening Scale)

Pflegeinformationssammlung (Version 06.2022)

Instrument zur Identifizierung von Patientinnen und Patienten mit spezialisiertem

"y : Konzept Palliativ Plus
Palliative-Care-Bedarf (Version 03.2023)

Konzept Palliativ Plus (Version vom 1.4.2023)

Richtlinien in Entwicklung:
— Freiwilliger Verzicht auf Nahrung und Flissigkeit
— Palliative Sedierung
— Begleitung von trauernden Angehdrigen
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Entwicklungen

in den regionalen Netzwerken
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Netzwerk Seetal
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Netzwerk Seetal

Netzwerk Seetal
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Organisation palllatlv lNLtJE?Srn

1. Steuer-Ausschuss

Elsi Meier Prasidentin Palliativ Luzern
Daniel Ruttimann Prasident Spitex

Beatrice Wespi Geschaftsleiterin Spitex
Gertrud Krummenacher Co-Projektleiterin, beratend
Elisabeth Portmann Co-Projektleiterin, beratend

Gregor Gander Projektbegleiter




- palliativ luzern
Organ 1ISation Netzwerk Seetal

2. Projektgruppe

Gertrud Krummenacher Co-Projektleiterin Spitex Hochdorf
Elisabeth Portmann Co-Projektleiterin Hildisrieden
Gregor Gander Projektbegleiter Palliativ Luzern
Priska Baumeler Chrizmatt / Heime Hitzkirch
Claudia Drysdale Stettler / Sterbebegleitgruppe Hochdorf

Luzia Marti

Andrea Elmiger Freiwilligendienst Ballwil

Ilvo Gerig Gemeinderat, Ressort Soziales Schongau

Petra Leu SSBL Wohngruppe Ninegg Hitzkirch

Jane Morgillo Arztin Hochdorf

Daniel Unternahrer Seelsorge Hitzkirch




Projekt-Planung
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Netzwerk Seetal

PG |Projektgruppe (PG) Sitzungen
1 Start, 1. Sitzung am 22. Juni 2023
Umfrage erarbeiten und verschicken (Ist-Soll-Analyse)
2 Ergebnisse diskutieren, bewerten, sortieren (Workshop)
Konzept erarbeiten
3 Konzept Uberarbeiten
anschliessend Vernehmlassung und Konzept fertig stellen
4 Konzept finalisieren
Organisation Startveranstaltung, Bildung Kerngruppe
Start [Startveranstaltung Frihling 2024

Organisation Startveranstaltung

Kommunikation Startveranstaltung (Pressetext, Medien)

Start NW Seetal, erste Sitzung Kerngruppe
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Lagerfeuer Luzerner Hinterland




SPITEX

das Original

LAGERFEUER
DAS PALLIATIVE CARE NETZWERK
LUZERNER HINTERLAND

Uberall fur alle

SPITEX

Region
Willisau




Ziel vom Projekt

Bis 2024 ein starkes und nachhaltiges
Palliative Care Modell fur die landliche
Spitex Region zu entwickeln.




SPITEX
das Original

Leiterin Fachbereich Palliative Care
Astrid Imfeld

~ Ziele 2022:
| - Starkung Palliative Care Team
- Weiterbildung

- Regionale Vernetzung
- Kantonal Vernetzung (SMPCD)

. - Nachtdienst ab 1. Juni 2022
Uberall fur alle
/ SPITEX
Region

20 05.06.2023 Willisau




Regionale Vernetzung

v'Beziehung pflegen, Vertrauen aufbauen
v'Verschiedene Professionen

v'Andere Blickwinkel

v’ Austausch auf Augenhdhe

v'Nutzen des Teamspirit

v'Dialog mit der Offentlichkeit/ Bevolkerung




Was wollen wir bewirken?

Menschen mit begrenzter Lebenserwartung
und deren Angehorige fuhlen sich
gut aufgehoben, beraten und begleitet.




Welche Ziele verfolgen wir?

v Wir sind da fir unsere Kundschaft

v"Wir sind ein starkes Palliativhetzwerk im
Luzerner Hinterland

v'Wir pflegen den Dialog mit der
Offentlichkeit/ Bevolkerung




Netzwerk

v'Pastoralraume / Seelsorger

v Freiwillige Begleitgruppen
v'Besuchs- und Betreuungsdienst
v'Pro Senectute

v SRK

v'PDL Spital Wolhusen

v’ Bestattungsinstitute

v Caritas
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Zusammenarbeit in der Region




Wo sind die Herausforderungen?
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Wer von euch hat eine
«funktionierende» Drehscheibe?
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Rickmeldungen und offene Fragen
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PKC

palliativ luzern

Kommunikation nach innen, nach aussen
und unter den Netzwerken
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PKC

palliativ luzern

Kommunikation — analog

Nach innen Nach aussen
Reg. * Innerhalb der Kerngruppe (KG) * Imreg. NW von Fachpersonen und Institutionen
Ebene » Kerngruppen-Sitzungen » Vernetzungsanlasse

» Fortbildungen in den Regionen

 Offentlichkeit
» Publikumsveranstaltungen

Kant. « uUnter Delegierten der regionalen PC NW e Unter allen Mitgliedern der regionalen PC NW

Ebene » Frihlings- + Herbst-Plattform (Fachpersonen + Institutionen)
» Kantonale Tagungen
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Kommunikation — digital

Reg.
Ebene

Kant.
Ebene

Nach innen

Innerhalb der Kerngruppe (KG)
» NW-Ablage SharePoint-Plattform
Palliativ Luzern

Unter Delegierten der regionalen PC NW
» Kant. Ablage SharePoint-Plattform
Palliativ Luzern

PKC

palliativ luzern

Nach aussen

* Im Netzwerk von Fachpersonen + Institutionen
» NW-Bereich Website Palliativ Luzern
» NW-Agenda Website Palliativ Luzern
» NW-Newsletter
» NW-E-Mail-Adresse
» NW-Logo

e Unter allen Mitgliedern der regionalen PC NW

(Fachpersonen + Institutionen)
» Kant. Bereich NW Website Palliativ Luzern

30




Kantonale Ebene — nach aussen

Gberuns | kontakt | suche | mitgled werden palliativ luzern
‘ -

palliative care 1 palliative-care-angebote | palliativ plus fortbildung und kurse

Aktuelles

Anerkennungspreis 2023 Generalversammlung am Briickendienst der Spitex
" Dienstag, 9. Mai 2023 Stadt Luzern besteht Zertifi-
o zierung mit Bestnoten

I [ | coma

Dokumente Plattformveranstaltungen Netzwerk Sempachersee

Vergangene und kommende Anlasse.

mehr mehr mehr
Netzwerk Entlebuch Netzwerk Seetal Netzwerk Willisau
mehr mehr mehr

Plattformveranstaltungen

Plattformveranstaltung vom 28. Oktober 2022 in Hochdorf

Bilder des Anlasses

Prasentation Palliativ Luzern

Présentation Dr. Roland Kunz

Plattform Frihling 2023

Freitag, 12. Mai 2023,13:30 - 16:30
Viva Luzern Eichhof, Steinhofstrasse 13, 6005 Luzern

Programm

Plattform Herbst 2023 - Save the Date

Freitag, 27. Oktober 2023,13:00 - 16:00
Seeblick, Spitalstrasse 16b, 6210 Sursee

palliativ luzern

PKC
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, palliativ luzern
Regionale Ebene — nach aussen

Netzwerk Sempachersee

Das Netzwerk Sempachersee vernetzt die Leistungserbringer der E M H
-Mail-Adresse

allgemeinen Palliative Care in der Region Sempachersee.

Folgende Gemeinden gehoren zum Einzugsgebiet des Netzwerks:

nw-sempachersee®@palliativ-luzern.ch

== Beromunster = Knutwil == Ruswil

= Buron = Mauensee = Schenkon

= Buttisholz = Neuenkirch == Schlierbach

= Eich = Nottwil = Sempach Logo

= Geuensee == Oberkirch = Sursee

== Grosswangen == Rickenbach == Triengen pa ll]atlv luzern

— Hildisrieden = Rain Netzwerk Sempachersee
BN B

Aktuelles Kontakt Themen

Newsletter fir Institutionen und

—_— s e Fachpersonen des Netzwerkes

Veranstaltungen Uber uns

Agenda

mehr mehr
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Kantonale Ebene — nach innen

Digitale Ablage SharePoint-Plattform Palliativ Luzern

NW Entlebuch

NW Seetal

NW Sempachersee
NW Willisau

Plattform

COo0OODO

11.11.2022 10:25
28.03.2023 15:59
16.12.2022 13:43
11.11.2022 10:25
11.05.2023 10:54

Dateiordner
Dateiordner
Dateiordner
Dateiordner

Dateiordner

palliativ luzern
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PKC

. . palliativ luzern
Regionale Ebene — nach innen

Digitale Ablage SharePoint-Plattform Palliativ Luzern

NW Entlebuch > 11.11.2022 10:25 Dateiordner
NW Seetal O 28.03.2023 15:59 Dateiordner
NW Sempachersee O 16.12.2022 13:43 Dateiordner
NW Willisau & 11.11.2022 10:25 Dateiordner
Plattform (i 11.05.2023 10:54 Dateiordner
NW Entlebuch Status Anderungsdatum Typ
000_Projekt 2022-23 & 11.11.2022 10:25 Dateiordner
01_Kerngruppe S 11.11.2022 10:25 Dateiordner
02_Offentlichkeitsarbeit o 11.11.2022 10:25 Dateiordner
03_Fortbildung 6 11.11.2022 10:25 Dateiordner
04_Finanzen & 11.11.2022 10:25 Dateiordner
05_Administration & 11.11.2022 10:25 Dateiordner

34




PKC

palliativ luzern

Kommunikation - nationale Ebene
Analog Digital
* Unter den kantonalen Delegierten /
mit nationaler Ebene
» Online-Meeting palliative ch/BAG
» E-Mail, Telefongesprache

* Unter den kantonalen Delegierten /
mit nationaler Ebene
» Treffen palliative ch
» Nationale Plattform Palliative Care

BAG/GDK/palliative ch

als Mitglied von Palliative Zentralschweiz

€)® palliative zentralschweiz

|

35




. .
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Netzwerk-Dynamik entwickeln und fordern

— Bestehender
Handlungsbedarf?

— Fragestellungen aus der
Praxis?
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Nachste Schritte und Verabschiedung

— Dokumentation aus der heutigen Plattformveranstaltung

— Herbstplattform:

Wann: Freitag, 27. Oktober 2023, 13:00 - 16:00
Wo: Seeblick
Spitalstrasse 16b f ) (;ﬁ( Z }\\
6210 Sursee /; 5 o7 /d;,/ /-
é’ ?J’\-. g ;
Y K g
T 2
N I %
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— Aufmerksames Publikum

Impressionen
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Impressionen — Inputs der regionalen Netzwerke
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Impressionen — engagierte Diskussion
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