palliativ luzern

Gutes Sterben -
gestern und heute

Offentliche Veranstaltung
zum Welt Hospiz- und Palliative-Care-Tag 2021

Dienstag, 2. November 2021
18.00 bis 20.00 Uhr

Der MaiHof, Weggismattstrasse 9, Luzern



Sehr geehrte Damen und Herren

Sterben und Tod haben in der medialen Welt Hochkonjunktur -
nicht erst seit der Covid-19-Pandemie. Im reellen Alltag sind

sie hingegen oft Tabuthemen. Anlasslich des diesjahrigen Welt
Hospiz- und Palliative-Care-Tages laden wir Sie ein, dieses
zwiespaltige Verhaltnis zu beleuchten.

In seinem Vortrag zeigt Dr. phil. Christian Ruch auf, wie sich das
gesellschaftliche Verhaltnis zu Sterben und Tod sowie die
Vorstellung vom «Guten Sterben» im Laufe der Zeit gewandelt
haben.

Palliative Care schaut unheilbaren, lebensbedrohlichen und
chronisch fortschreitenden Krankheiten und dem Sterben ins
Gesicht. Sie tut dies mit Fachwissen, einer tief von Menschlich-
keit gepragten Haltung und Ergriffenheit vor der Vielschichtig-
keit des Menschen, den Geheimnissen des Lebens, des Leidens
und des Todes. In der Podiumsdiskussion schildern Vertreten-
de der Palliative Care, mit welchen Herausforderungen sie bei
der Behandlung, Pflege, Betreuung und Begleitung von
Patientinnen und Patienten mit voranschreitenden, unheilba-
ren Erkrankungen konfrontiert werden.

Es freut uns, Sie an diesem 6ffentlichen Anlass begrissen zu
durfen.

( Ml

Elsi Meier
Prasidentin Palliativ Luzern



Programm

17:15

Turoffnung

Besichtigung der Informationstische der
Palliative-Care-Organisationen im
Kanton Luzern

18:00

Begriussung

Elsi Meier

18:05

«Hinunter in der Erde Schoss» —
gutes Sterben in Geschichte und Gegenwart

Dr. phil. Christian Ruch

18:50

Pause

19:00

Podiumsdiskussion mit

- Nadja Hecht

- Lic. theol. Karin Klemm

- Caroline Kriemler

- Dr. med. Beat Mller

- Dr. phil. Christian Ruch

- Andrea Schumacher

- Dr. med. Bernhard Studer

Leitung:
lic. theol und MAS
Thomas Feldmann

19:45

Fragen aus dem Publikum

20:00

Verabschiedung

Elsi Meier



Referentinnen und Referenten

Lic. theol. und MAS Thomas Feldmann

Leiter «Fachstelle Begleitung in der letzten Lebensphase» Caritas Luzern,
Vorstandsmitglied Palliativ Luzern

Nadja Hecht
Pflegeexpertin Altersheim Feldheim, Reiden

Elsi Meier
Prasidentin Palliativ Luzern

Lic. theol. Karin Klemm
Seelsorgerin Hospiz Zentralschweiz, Luzern

Caroline Kriemler
Pflegeexpertin Spitex Stadt Luzern

Dr. med. Beat Miiller

Leitender Arzt Schwerpunktabteilung Palliative Care, Luzerner Kantonsspital Luzern,
Vorstandsmitglied Palliativ Luzern

Dr. phil. Christian Ruch

Historiker, Soziologe, Chefredaktor «palliative ch», Ritualgestalter, Chur

Andrea Schumacher
Ehrenamtliche Sterbebegleiterin, Luzerner Vereinigung zur Begleitung Schwerkranker, Luzern

Dr. med. Bernhard Studer
Hausarzt, Vizeprasident Palliativ Luzern

Informationen

Eintritt frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme nur mit einem giltigen Covid-
Zertifikat moglich ist. Wir bitten Sie, einen Ausweis mit Foto mitzuneh-
men und rechtzeitig zur Zugangskontrolle zu erscheinen. Tiir6ffnung:
17.15 Uhr. Weitere Informationen zum Schutzkonzept unter
www.palliativ-luzern.ch.

Veranstaltungsort:
Der MaiHof, Pfarrei St. Josef, Kirchensaal, Weggismattstrasse 9, Luzern

Anreise mit den OV ab Bahnhof Luzern:
Bus Nr. 1 Richtung Fildern, Haltestelle Weggismatt

Anreise mit dem Auto:
Parkhaus Schlossberg, Maihofstrasse 1, Luzern

Organisation

Palliativ Luzern

Schachenstrasse 9, 6010 Kriens

Tel. 041 511 28 20 | info@palliativ-luzern.ch | www.palliativ-luzern.ch



